PROTOKOL WYPISU PACJENTA Z POCHP

OBSZAR DO OCENY KLUCZOWE DZIALANIA STATUS

Zweryfikuj i zoptymalizuj leczenie podtrzymujace

OPTYMALIZACJA
LECZENIA

Ocen technike inhalacyjng i przestrzeganie zalecen zrealizowano

Sprawdz zrozumienie przez pacjenta POChP i zasad jego leczenia nierealizowano
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Sprawdz, czy pacjent wie o konieczno$ci odstawienia nie dotyczy

lekéw tymczasowych

zrealizowano

RZUCENIE
PALENIA

10CENA CZYNNIKOW SRODOWISKOWYCH
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Ocen status palenia tytoniu i ekspozycje Srodowiskowa,

A . L . ) nierealizowano
zlec leczenie wspierajgce rzucenie palenia

nie dotyczy
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Ocen zasadnos$é i dostepnosé rehabilitacji oddechowej

) ) L zrealizowano
i wystaw skierowanie, jesli wskazane

ODDECHOWA

1 MODYFIKACJA STYLU ZYCIA

REHABILITACJA @b

Wspieraj regularng aktywnos¢ fizyczng nierealizowano
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Zapewnij wsparcie zywieniowe nie dotyczy

Przekaz pacjentowi pisemne zalecenia wypisowe
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Wydaj skierowanie na wizyte kontrolng srealizowano

Wdrdz zalecenia dotyczace szczepien nierealizowano

Ocen i w razie wskazan wdroz tlenoterapie dtugoterminowa
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nie dotyczy
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Przekaz pacjentowi jasne instrukcje postepowania
w razie nasilenia objawéw
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